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Ai Genitori e agli Studenti dell’Istituto
Ai Docenti

Al DSGA

Al sito web

Oggetto: Percorso di mentoring, orientamento, coaching motivazionale —informativa e
liberatoria

In riferimento ai percorsi previsti dal PNRR relativi alla riduzione dei divari
territoriali e in particolare alle azioni di prevenzione e contrasto alla dispersione scolastica, in
ottemperanza al D.M. 170/2022, di cui & stata fornita precedente informativa e che
coinvolgeranno gli alunni dell’l.l.S. “G. Marconi” si informa che I'Istituto offre attivita
formative in favore degli studenti che mostrano particolari fragilita motivazionali e/o nelle
discipline di studio individuati/e dai Consigli di classe. L’attivita prevede:

1. percorsi individuali di rafforzamento attraverso mentoring e orientamento, sostegno
alle competenze disciplinari, coaching motivazionale (per un massimo di 20 ore per
percorso);

2. Percorsi di orientamento con il coinvolgimento delle famiglie - Attivita finalizzata a
supportare le famiglie nel concorrere alla prevenzione e al contrasto dell’abbandono
scolastico (erogati a piccoli gruppi con il coinvolgimento di almeno 3 genitori fino ad
un massimo di 10 ore per percorso);

Ciascun percorso sara erogato, in presenza, da un esperto in possesso di specifiche
competenze, in orario curricolare o extracurricolare. L'esperto & vincolato al rispetto del
proprio Codice Deontologico, in particolare & strettamente tenuto al segreto professionale.

BREVE DESCRIZIONE DEGLI INTERVENTI

Percorsi di mentoring e orientamento (attivita individuali uno ad uno).

Descrizione: |l mentoring verra curato da professionisti competenti in ambito psicologico e

pedagogico/educativo che verranno assegnati come tutor agli/alle studenti/esse con difficolta nel
percorso scolastico ed hanno lo scopo di creare uno spazio di riflessione attraverso il quale aiutare
lo studente e la persona a ricreare un contatto prima con sé stessoe poi con |'altro. Lo scopo &
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quello aiutare, sostenere e supportare I’'alunno a definire i suoi confini, i suoi significati e bisogni
profondi, i suoi sogni, le sue aspirazioni, i suoi talenti. Elementi questi da cui partire per sondare i
motivi delle proprie scelte, spesso poco costruttive e affiancarli con un modello relazionale che si
ispira all’approccio “Centrato sulla Persona”, attraverso la costruzione di un clima facilitante, in
assenza di giudizio, con una modalita empatica e con un approccio di tipo autentico, al fine di
riattivare il desiderio del ragazzo/a di crescere, imparare e porsi obiettivi significativi nella propria
vita. Punto di partenza sara la creazione di spazi di fiducia e accoglienza per gli studenti, la
promozione dell’espressione del disagio e la sua rielaborazione, I’emersione del disagio sommerso
e la sua canalizzazione in comportamenti piu costruttivi; I'avvio di percorsi volti alla crescita
dell’autostima e del senso di sé, I'individuazione del bisogno dell’alunno riguardo gli strumenti
metacongitivi adeguati per lo studio e le strategie piu efficaci per un apprendimento significativo,
anche collegandole in continuita con i laboratori per le competenze di base e trasversali agli
apprendimenti, lo svolgimento di sessioni di orientamento per guidare gli/le studenti nella scelta
delle future opportunita formative e professionali.

Percorsi di orientamento con il coinvolgimento delle famiglie

Descrizione: Attivita riferita a percorsi formativi di orientamento per il coinvolgimento delle famiglie
per il supporto alla genitorialita e promozione di ogni sinergia tra genitori e figli. Il percorso prevede
n.3 moduli:
Modulo A: n.5 laboratori sulla genitorialita consapevole e la gestione della relazione conflittuale
genitori figli in eta adolescenziale per n.4 ore.
Modulo B:n.5 laboratori sulla prevenzione e sul riconoscimento del disagio psicologico ed emotivo
nell’adolescente, per n.4 ore.
Modulo C: n.5 laboratorio per favorire una interazione sistematica ed una corresponsabilita
educativa fra scuola e famiglia, per n.2 ore. Finalita: migliorare il rapporto scuola-famiglia, costruire
alleanze educative per contrastare il fenomeno della dispersione scolastica.
Si allegano:

- Modulo di consenso

- Informativa privacy e consenso trattamento dati

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa Maria Giuliana Fiasche
Firma autografa sostituitaa mezzo stampa
ai sensidell’art.3, ¢.2 D.Lgs 39/93



